DU12 AU 18 OGTOBRE

UNE SEMAINE GOURMANDEET INTERGENERATIONNELLE
AVEC LA PARTICIPATION DENOS STRUCTURES:

PETITE ENFANCE - PERISCOLAIRE - ANIMATION JEUNESSE - MEDIATHEQUE - CCAS - *ﬂﬁ#
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Tout le programme a decouvrir sur le site de la commune



' atelier cuisine mettant chaque jour a

LUNDI

12/10

Ja Semaine du gmlf

MARDI
13/10

PROGRAMME DU 12 AU 16 OCTOBRE
EVEILLER LES SENS, DECOUVRIR LES SAVEURS ET APPRENDRE A BIEN MANGER DES LE PLUS JEUNE AGE!

MERCREDI

14/10

JEUDI
15/10

REICHSTETT

VENDREDI
16/10

ATELIERS PEDAGOGIQUES ORGANISES DANS NOS STRUCTURES

PE'!'ITE ENFANCE
cA la Coccinelle

ATELIER:

Cuisine autour du monde:

I’honneur un pays différent

Lundi: Italie

PERISCOLAIRE

cAlaccuell de loistrs

ATELIERS:

o «Fruits et Iégumes en entier»
« Deux gouters «Devine I'ingrédient »
* Petit déjeuner équilibré
S .

PE'!'ITE ENFANCE
cA la Coccinelle

ATELIER:

Cuisine autour du monde:

atelier cuisine mettant chaque jour a

I’honneur un pays différent
Mardi: Turquie

PETITE ENFANCE

ATELIERS:
Cuisine avec Coco l'oiseau rigolo
De 9h30. a 11h30
Sur inscription 03 67 22 02 46
rpe@reichstett.fr

PERISCOLAIRE
cA L accueil de loisirs
ATELIERS:

« «fruits et Iégumes en entier »
« Deux gouters «Devine I'ingrédient »

* Petit déjeuner équilibré
-

ATELIERS ET CONFERENCES OUVERT AU PUBLIC

PETITE ENFANCE

cAla Coccinelle
ATELIER:

Cuisine autour du monde:
atelier cuisine mettant chaque jour a
I’honneur un pays différent

Mercredi: Portugal

PERISCOLAIRE

cAlaccuell de loisrs

ATELIERS:

« «fruits et Iégumes en entier »
 Deux gouters «Devine I'ingrédient »
* Petit déjeuner équilibré

PE'!'ITE ENFANCE
cA la Coccinelle

ATELIER:

Cuisine autour du monde:

atelier cuisine mettant chaque jour a

I’honneur un pays différent
Jeudi: Allemagne

PETITE ENFANCE

cAuw Relais Petite Enfance
ATELIERS:

Confection de gdateaux d’enfance
des assistantes maternelles
Plus d’infos : rpe@reichstett.fr

PERISCOLAIRE
cA b accueil de loisirs
ATELIERS:

« «fruits et Iégumes en entier »
« Deux gouters «Devine I'ingrédient »

* Petit déjeuner équilibré

&£

PE'!'ITE ENFANCE
cA la Coccinelle

ATELIER:
Cuisine autour du monde:
atelier cuisine mettant chaque jour a
I’honneur un pays différent

Vendredi Antilles

PETITE ENFANCE

A Relais Pelite Enfance
ATELIERS:

Partage des gdateaux avec les résidents
de la maison de retraite
Plus d’infos : rpe@reichstett.fr

PERISCOLAIRE
cA b accueil de loisirs
ATELIERS:

« «fruits et Iégumes en entier »
« Deux gouters «Devine I'ingrédient »
* Petit déjeuner équilibré

CONFERENCE TOUS PUBLICS
cAla Mediathigue
Mieux manger
& Micronutrition

Questions-Réponses animé par une
micronutritionniste-naturopathe.
A 18 h 30 Sur inscription




